
※受付は団体受付となります。正面玄関にて受付を行います。
各代表先生方受付お願いいたします。

※計量は受付横にて計量してください。

※今大会セコンド人数制限(２名まで)があります。
通路導線確保の譲り合いなど良識ある行動をおねがいします。

※タイムスケジュールは変更する場合があります。
ご了承お願いいたします。各自試合順をご確認ください。

※アリーナ外に設置しています表彰台を利用し写真撮影してください。

※前日計量も行います。17時から20時まで、アリーナ内にて行います。

※賞状は後日送付します。

※ビデオ・カメラ撮影はOK ですがカメラ撮影のさいフラッシュは
試合の妨げになりますのでやめてください。

※貴重品等は。各自で管理お願 いします。
勇気会・トラックワンアリーナでは責任を負いません。

※ゴミ・ペットボトルは各自でお持ち帰りください

※セコンド・応援する際、過剰なまでの応援、
また相手選手に対しての罵声などは絶対おやめください。
的確且つ、審判団が感心すほどのクリーンな応援を期待してます。

※自然災害時、会場使用できない場合（大会開催できない場合）は主催者を通して、
各団体・各道場より連絡がありますので、その指示に従ってください。

※喫煙される保護者の方は必ず指定場所で喫煙してください。 

・閉会式・表彰式はありません。
・開会式はKATA9：30より、組手11：00より開始します

2026山口県OPEN　KATA　TOURNAMENT
第四回山口県OPEN　KARATE　TOURNAMENT

リアルチャンピオンシップ選抜 

注意・遵守事項のお願い
進行・受付手順他



タイムスケジュール
Time Schedule

7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

8：30開場 昼休憩

9：30～11：00形試合
KATA競技

組手試合
8：30開場

8：30～10：15
組手受付・軽量

8：30～9：15
KATA受付

9：15
開会式

11:00
開会式

11:15～12:15
午前組手試合

13：00～16：00
午後組手試合

15:00 16:00



本大会のサポーターについて
ヘッドガード

イサミSS45、イサミ CKW-35、イサミTT45、リアルチャンピオンシップオリジナルヘッドガード

※試合の際にはマスク又はフェイスシールドの着用は任意となります。

※上記のヘッドガード以外は、金網面を外していれば使用可

胸サポーター

胸サポーターは全クラス着用義務です

イサミ インナーチェスト L-8303、マーシャルワールド チェストプロテクター CP11、リアルチャンピオンシップオリジナルチェストガード

※みぞおちにかかる大きさのものは着用不可です

※貸出用は若干あります。

スポーツブラ

女子選手の小学4年生以下は着用自由。胸サポーターとの2重着用も可能とします。但し硬質タイプのスポーツブラの着用は認めません。

拳サポーター、足サポーター

個人の物を使用してください。

サポータータイプのものに限定します。〔メーカー指定なし〕但し極端にクッション部分がすり減ったものは使用不可とする。

〔薄手タイプの拳サポーターも禁止です〕

革グローブ、革レガースなどは使用禁止。着用して試合場に立った場合減点、失格の対象とします。

膝サポーター

全クラス着用任意です。

ローキックサポーター〔太ももを守るサポーター〕

全クラス着用不可

アンダーガード
全クラス着用義務です。

いかなる理由があっても選手はサポータの改造を行ってはならない。

〔胸サポータの強化。拳サポーターや足サポーターの強化や綿抜きなど〕

試合当日はマーシャルワールドの出店があります
※サポータ等の購入可



計量について補足
前日計量

※前日計量を行います。17時から20時まで、アリーナ内にて行います。

試合当日の計量

※受付横の計量箇所で行います。8：30～10：15まで

注意事項

・計量は未満クラスの選手が対象

・道着のズボン・Ｔシャツでお願いします。

測定体重－１ｋｇ(道着+Ｔシャツ)が規定体重以内であれば　　　　　OK

測定体重－１ｋｇ(道着+Ｔシャツ)が規定体重より１ｋｇ未満overは　注意１

測定体重－１ｋｇ(道着+Ｔシャツ)が規定体重より１ｋｇ以上overは　減点１

測定体重－１ｋｇ(道着+Ｔシャツ)が規定体重より２ｋｇ以上overは　失格

2026/7/25

2026/7/26
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