
敬具 

【競技内容】

【出場費】

【開催日】 令和8年7月26日（日）8：30開場・受付／9:30開会式予定 ※予定時間は変更あり

伝統形の部・極真型の部にて実施

※スポーツ保険は出場選手各自でご加入ください。申込後、本大会が不可抗力又は主催者の判断に
　より中止された場合には、参加費の払戻しはいたしませんのでご了承下さい。

【 主 催 】 下松格闘技クラブ 勇気会 【 後 援 】 下松市 / 下松市スポーツ協会

【 会 場 】 下松スポーツ公園トラックワンアリーナ （〒744-0061 山口県下松市大字河内字恋路10140）

　拝啓　早春の候、皆様方には、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。
　さて、来る7月26日（日）下松スポーツ公園トラックアリーナにおきまして、リアルチャンピオンシップ予選会『第4回山口県OPEN -
K A R AT E TOURNAM EN T』を開催する運びとなりました。その中で、今年度も「伝統形・極真型」クラスを設け、「2 0 2 6山口県
OPEN KATA  TOURNAMENT」として開催致します。是非、たくさんの選手にご参加いただきますよう宜しくお願いします。
また、今大会よりKATA・組手同時エントリーの場合割引があります。

幼年～高校生・一般の男女混合【参加資格】 ※組手試合と同時申込可能

山口県OPEN              TOURNAMENT

￥3,000
型クラス 組手［初級・高校生クラス］と同時申込の場合 ￥8,000

組手［中級・選抜クラス］と同時申込の場合 ￥9,000

【申込方法】参加申込書と参加費用を同封の上、大会事務局に現金書留にて郵送して下さい。
各流派団体・各支部など、出来るだけまとめて申し込み下さい。

【送付先】〒744-0033 山口県下松市生野屋南3-3-10  下松格闘技クラブ 勇気会
【連絡先】TEL:080-1913-3676

締切日

（上川 典晃）

令和8年
6月20日（土）必着

KATA

審 判 員 ： ３ 人 or ５ 人（各団体ご協力願います。）
試合形式： 全試合トーナメント・フラッグ制にて実施。
               形・型選択は以下表参照
　　　　　 ※1回戦から決勝まで同一形も可

①演武する流派の基本
②正確性、スピード緩急、発声、バランス、切れ、美しさ、気合い

伝統形
極真型

審判員過半数以上、旗数が挙がった選手の勝ち。勝　　敗：
基　　準：

上記型＋突きの型,撃砕小,最破,撃砕大,征遠鎮より選択 自 由 形
上記型＋突きの型,撃砕小,最破,撃砕大,征遠鎮より選択

平安Ⅰ～平安Ⅴより選択

自 由 形

自 由 形

自 由 形
ベスト4まで ベスト4以降

全空連基本形リストより選択

形・型種類規定

自 由 形全空連第一・第二指定形より選択
全空連第一・第二指定形より選択 自 由 形

小学生

クラス

高校・一般
中学生

小学生

高校・一般
中学生極真型極真型

伝統形

和道流
剛柔流
松濤館流
糸東流

ピンアン初段～五段
ゲキサイ第一・第二
平安初段～五段
平安初段～五段

セイシャン ・ チントウ ・ クーシャンク ・ ニーセーシ
セイパイ ・ サイファ ・ セイサン ・ クルルンファ
ジオン ・ カンクウダイ ・ エンピ ・ カンクウショウ
バッサイダイ ・ セイエンチン ・ マツムラローハイ ・ 二―パイポ

全空連基本形 全空連第一・第二指定形

■ 伝統形 /参考資料

■ 極真型 /参考資料

平安Ⅴ 

予選型・自由型 自由型

突きの型 Tsuki no Kata 三戦 Sanchin

転掌 Tensho

安三 Yantsu

臥竜 Garyu

十八 Seipai

観空 Kanku

五十四歩 Sushiho

最破 Saiha

撃塞大 Gekisai Dai

撃塞小 Gekisai Sho

征遠鎮 Seienchin

平安Ⅰ

平安Ⅱ 

平安Ⅲ

平安Ⅳ 

※自由形は全空連競技形リストを参照してください(リスト外は不可)

は、認めません。 

申込クラス同一(伝統形・極真型)の基本KATAと自由KATAとする
ベスト8まで極真型→ベスト4以降伝統形 × 
ベスト8まで伝統形→ベスト4以降極真型 ×

注意
事項

共に

【競技規則】



身長 体重
ｃｍ kg

入 賞 歴

流 　 派
所 在 地

所属
代表者名

所属
TEL

所 　 属
流 　 派 支部名まで記載下さい。

住 　 所 TEL

ふりがな

氏 　 名
生年月日

学年/性別

所属する支部の住所を記載下さい。

修業年数 年　　　　　ヶ月 (※移籍等が有る場合はトータル）　　　級・段 帯色⇒

参加申込用紙

【出場クラスにチェックを入れてください】

【伝統形の部】 【極真型の部】

▢ 幼年の部
▢ 小学１年生の部
▢ 小学２年生の部
▢ 小学３年生の部
▢ 小学４年生の部
▢ 小学５年生の部
▢ 小学６年生の部
▢ 中学生の部
▢ 高校生・一般の部

大会実行委員長 殿

保護者氏名 印

令和　　　年　　   月　  　日私議、下記の記載に虚偽の内容がなく、大会のルールや主催者の定めに従い正々堂々競技す
る事をここに誓い、本大会への参加を申し込みます。
　本大会が不可抗力又は主催者の判断により中止された場合には、参加費が払戻しされな
いことを了承致します。
試合にあたっては、自身で必ず保険加入を行います。万一、本大会の試合中に、事故等により、
私に負傷、後遺症又は死亡の結果が生じた場合であっても、主催者及び主催者の関係者に対
し、責任を追及せず、名目の如何を問わず一切の請求を行わないことを確約します。

西暦　　 　 年  　　月 　　日　　満　　才
幼年・小学・中学・高校　　年生　男  ・ 女

※参加人数によりクラスを統合・もしくは分割する場合があります。予めご了承をお願い致します。
※ジュニア大会に於いては、特に安全性を考慮しますので、正確に記入して下さい。参加人数により、変更する場合もありますので、ご了承下さい。

【申込方法】参加申込書と参加費用を同封の上、大会事務局に現金書留にて郵送して下さい。
各流派団体・各支部など、出来るだけまとめて申し込み下さい。

【送付先】〒744-0033 山口県下松市生野屋南3-3-10  下松格闘技クラブ 勇気会
【連絡先】TEL:080-1913-3676 （上川 典晃）

【開催日】 【会場】令和8年 7月26日（日） 下松スポーツ公園トラックワンアリーナ

締切日
令和8年

6月20日（土）必着

山口県OPEN              TOURNAMENTKATA

（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）

▢ 幼年の部
▢ 小学１年生の部
▢ 小学２年生の部
▢ 小学３年生の部
▢ 小学４年生の部
▢ 小学５年生の部
▢ 小学６年生の部
▢ 中学生の部
▢ 高校生・一般の部

（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）
（男女混合）




