
第 15 回オープントーナメント 

2020 西日本極真空手道選手権大会 こんぴら杯 
 

【主 催】極真空手中山道場 

【日 時】2020 年３月２０日 （金・春分の日）  8:30 開場 

【型】8：30～8:50 受付（9:30 型試合開始） 

【組手】10：00 受付、10：30 整列 

【型試合表彰式】 

     【開会式】11:00（開会式後、組手試合開始） 

 

【会 場】善通寺市民体育館（メインアリーナ） 

     香川県善通寺市金蔵寺町 398-6 TEL0877-62-7400 

Jr.KARATE REAL CHAMPIONSHIPS 

2020 リアルチャンピオンシップ予選大会 
選抜ジュニアクラス上位入賞者には「2020リアルチャンピオンシップ」出場権が与えられます。 

※[リアルチャンピオンシップ公式 HP ]  http://karaterealchampionships.com 

 

 

【後 援】琴平町教育委員会 

【協 力】WKO 世界組手連盟 ／ 格闘技空手拳法連盟 

     NPO 法人 新日本総合空手道連合会 武神 

     JFKO 全日本フルコンタクト空手道連盟 ／ 西日本空手道連盟 

     リアルチャンピオンシップ実行委員会 

 

【種 目】 【型競技】  （トーナメント方式） 

     【組手競技】 フルコンタクト空手ルール（トーナメント方式） 

（出場者数が 4名を満たない場合は予告なくクラスを統合する場合があります。） 

 

【出場料】型競技 6,000 円（全階級） 

     組手競技 6,000 円（高校生以下）/  7,000 円（一般・壮年） 

型＋組手に出場する場合 9,000 円（高校生以下）/ 10,000 円（一般・壮年） 

 

※スポーツ保険へは各自でご加入ください 

※ゼッケンは当日、団体受付後にお渡しいたします 

※＊大会出場者名確認は 2 月中旬ホームページ上にてご確認ください 

【中山道場 HP】http://kyokushin-nakayama.com 

＊ 一旦納入された参加料は理由の如何にかかわらず返金いたしかねますのであらかじめご了承ください。 

【申込締切】   ２０２０年１月３１日（金）必着 

 



 

【送付先】〒766-0023 香川県仲多度郡まんのう町吉野 2484 番地の６ 

            極真空手中山道場 大会事務局 

TEL（０８７７）７９－０８９２ 

（出場費は各流派でまとめて現金書留にて送付ください） 

 

 

《大会組手ルール》 

（1） 試合時間  

（2） サポーター 

 本戦 延長 

マストシステム 

拳サポ スネサポ ひざサポ ファール 

カップ 

チェスト 

ガート 

ヘッド 

ガード 

幼年 1 分 1 分 ○ ○ 自由 男子○ 布自由 ※○ 

小学生 1 分 30 秒 1 分 ○ ○ 自由 男子○ 布自由 ※○ 

中学生 1 分 30 秒 1 分 ○ ○ 自由 男子○ 布自由 ※○ 

高校生 1 分 30 秒 1 分 ○ ○ 自由 男子○ 布自由 ※○ 

女子 1 分 30 秒 1 分 ○ ○ 自由 自由 ○ ※○ 

壮年 1 分 30 秒 1 分 ○ ○ 自由 男子○ × ※○ 

一般初級 2 分 2 分 ○ ○ 自由 ○ × ※○ 

一般上級 2 分 2 分 × × × ○ × × 

備考：○＝着用義務、×＝着用不可、自由＝任意（但し布製に限る）、 

※拳サポ・スネサポ・チェストガードなどは布製のものを使用してください（革製は不可） 

※ヘッドガードは主催者側で用意しますが規定の物（イサミ製 CKW-10、TT-25 もしくは同等であれば持参も可能） 

・チェストサポーターはプラスチック製や胴を覆う様な物は不可。安全面考慮の為の着用とし、あくまでも胸のみ。 

                  ＊参考規定品（チェストサポーター：ボディメーカー製 2JCHS） 

（3） 勝敗・反則技（当日ルール説明があります） 

勝敗 

・1 本勝ち。技あり（2 回で 1 本勝ち）。判定勝ち。反則や失格などによる判定負け。 

反則技 

・頭突き・手・肘による顔面への攻撃。 

・金的攻撃。ダウンした相手への攻撃。背後からの攻撃。 

・全クラス掴み無し。 

・反則には悪質なものをのぞいて注意 1 が与えられ、注意 2 で減点 1、減点 2で失格となります。 

  （減点 1（注意 2）の場合は技あり以上を取らないと負けになります） 

 

（4） 注意事項 

・試合時その場に居合わせない場合は相手選手の勝利となります。 

（何らかの理由により事前に申し出を行い主催者側の許可を得た場合はそのかぎりではありません） 

・学生の毛染め・ピアス等大会の趣旨にそぐわない服装や態度をした場合は出場をお断りさせていただきま

すのでご注意ください。 

・選手のセコンド、応援については武道の試合にふさわしい態度でお願いします。 

・相手選手を中傷するような掛け声、ヤジなどを飛ばした場合、選手に注意・減点・失格を取る場合があり

ます。 

・万一何かの理由で参加不可能になった場合は、必ず大会事務局まで連絡ください 

（但し一旦納入された参加料は理由の如何にかかわらず返金いたしかねますのであらかじめご了承ください） 


